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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Направленность программы – социально-педагогическая 

Коррекционно-развивающая программа для детей с речевыми нарушениями в условиях 

реабилитационного центра разработана для занятий с детьми и подростами с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с детьми-инвалидами в возрасте от трех лет до семнадцати 

лет (в зависимости от заболевания). 

Социальная реабилитация детей и подростков с ограниченными возможностями – одна из 

наиболее важных и трудных задач современных систем социальной помощи и социального 

обслуживания. Неуклонный рост числа детей-инвалидов, с одной стороны, увеличение внимания к 

каждому из них – независимо от его физических, психических и интеллектуальных способностей, 

с другой стороны, представление о повышении ценности личности и необходимости защищать ее 

права, характерное для демократического, гражданского общества, с третьей стороны, - все это 

предопределяет важность социально-реабилитационной деятельности. Социальная реабилитация 

важна не только сама по себе. Она важна как средство интеграции лиц с ограниченными 

возможностями в социум, как механизм создания равных возможностей инвалидам, для того, 

чтобы быть социально востребованными. 

Инвалидность детей значительно ограничивает их жизнедеятельность, приводит к 

социальной дезадаптации вследствие нарушения их развития и роста, потери контроля над своим 

поведением, а также способностей к самообслуживанию, передвижению, ориентации, обучению, 

общению. 

Различные комбинации поведенческих расстройств дают разный уровень нарушения 

адаптивного функционирования или дефицит в следующих сферах: 

- коммуникация; 

- самообслуживание; 

- социальные, межличностные отношения; 

- управление собой; 

- досуг; 

- безопасность. 

Программа составлена с учётом требований следующих нормативных документов:   

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации» 

      2. Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 09.11. 2018 г. №196 «Об 

утверждении порядка и организации  осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

      3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и плана мероприятий по ее 

реализации». 

Новизна. Коррекционно – логопедической программа логоритмических занятий строится 

на основе трудов Г.А. Каше, Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной, Т.В. Тумановой, Н.С. Жуковой, 

Пфафенродт А. Н., Ермаковой И. И. Разработана система комплексных индивидуальных и 

групповых занятий с элементами фонетической и речедвигательной ритмики и компьютерными 

технологиями логопедического сопровождения, позволяющая преодолеть имеющиеся дефекты 

звукопроизношения у детей дошкольного и младшего школьного возраста.  

Отличительная особенность. Дети – инвалиды с раннего детства испытывает трудности в 

общении с окружающими, в выборе средств общения, в установлении контакта  

с другими людьми, в обмене информацией. 

          Речевое развитие у детей - инвалидов с разными видами нарушения развития имеет свои 

специфические особенности. У детей - инвалидов с интеллектуальными нарушениями отмечается 



 

 

 

системное недоразвитие речи, которое может быть легкой, средней и тяжелой степени 

выраженности. При тяжелой степени системного недоразвития речи у детей грубое, полиморфное 

нарушение звукопроизношения, отсутствие простых форм фонематического анализа, 

ограниченный запас пассивного и активного словаря, формы словоизменения и словообразования 

отсутствуют. Связная речь не сформирована. Грубое нарушение понимания речи.  

           При системном недоразвитии речи средней степени тяжести  

у детей - инвалидов с интеллектуальными нарушениями грубое недоразвитие фонематического 

восприятия и фонематического анализа и синтеза, ограниченный лексический запас, выраженные 

аграмматизмы, проявляющиеся в нарушении предложно-падежных окончаний, в нарушении 

согласования прилагательного и существительного, глагола и существительного, 

несформированность словообразовательной функции, отсутствие или недоразвитие связной речи. 

            Системное недоразвитие речи легкой степени, характеризуется стойкими нарушениями 

звукопроизношения, недоразвитием фонематического восприятия и фонематического анализа и 

синтеза.   Аграмматизмы  проявляются в сложных формах словоизменения: в предложно-

падежных конструкциях, в согласовании прилагательного и существительного  

в падежах. Нарушена функция словообразования, недостаточная сформированность связной речи, 

при пересказе наблюдаются пропуски и искажения смысловых звеньев, нарушается передача 

последовательности событий. 

Актуальность проблемы и обоснование программы. Обучающимися по данной 

программе являются дети-инвалиды, имеющие интеллектуальные, двигательные,  сенсорные и 

множественные нарушения развития. Большинство детей не могут посещать массовые, 

специализированные детские образовательные учреждения, часть из них посещают несколько 

коррекционно-развивающих занятий в неделю , некоторые обучаются на дому. Очевидно, что эти 

дети испытывают колоссальный дефицит общения, который порождает негативизм к общению, 

агрессию и элементарное неумение общаться с окружающими. Подавляющее большинство детей 

имеют речевые нарушения в разных звеньях речевой функциональной системы: от непонимания 

обращенной речи до простых форм нарушения звукопроизношения (встречается крайне редко). В 

этой связи речь не может качественно обеспечивать коммуникативную функцию и способствовать 

полноценному формированию коммуникативных навыков. Речь напрямую связана с развитием 

мышления, недоразвитие речи отражается на когнитивной и эмоционально-волевой сфере, 

потребность в общении снижена из-за низкого уровня познавательного интереса к окружающим 

его вещам и явлениям. Все эти факторы тормозят процесс формирования коммуникативных 

навыков. Процесс развития коммуникации, является важным условием для социализации ребенка.  

Педагогическая целесообразность. Программа направлена на решение проблем 

повышения эффективности организации психолого-педагогической и коррекционной помощи 

детям с ОВЗ в условиях Центров психолого-педагогической и социальной помощи и организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность. 

Адресат программы – В реализации программы участвуют дети о т 3 до 12 лет с 

ограниченными возможностями здоровья; 

Формы обучения – очная. 

Методы обучения: дидактические игры и упражнения; - игры-драматизации и 

инсценировки; - хороводные игры и элементы логоритмики. 

Методы воспитания: словесные (разъяснение, беседа, чтение и рассказывание 

художественных произведений; -заучивание наизусть стихов, небольших рассказов, скороговорок, 

чистоговорок и др. - пересказ; - обобщающая беседа; - рассказывание без опоры на наглядный 

материал);  

наглядные (непосредственное наблюдение и его разновидности; опосредованное 

наблюдение, изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по 

игрушкам и картинам). 

Тип занятия: комбинированный, теоретический, практический, занятия по обобщению и 

систематизации знаний, самостоятельная работа.     



 

 

 

Формы проведения занятия: просмотр и обсуждение мультфильма с элементами беседы,   

игровые формы (конкурсы, викторины). 

Срок реализации программы - 3 месяца (14 часов) 

Режим занятий - продолжительность одного занятия определена программой на срок 

реализации:  

по 30 мин. 2 раза в неделю, и рассчитана на 28 занятий  

Уровень сложности программы стартовый.              Язык обучения по программе – русский язык. 

Наполняемость группы: – минимальное количество – 1 человек,  

                                                 максимальное количество – 3 человека.  

 

1.2. Цель и задачи программы 

Целевая группа - дети дошкольного и младшего школьного возраста с различными 

нарушениями здоровья, поведения и функциями общения. 

Цель: активизация коммуникативно-речевой сферы детей - инвалидов  для интеграции их в 

социальную среду.  

Задачи:  

Предметные задачи: 

- развитие умения пользоваться единицами языка (звук-слог-слово…); 

- формирование мотивации к обучению; 

- обогащение пассивного, активного словаря, развитие грамматического строя речи, 

формирование связной речи с опорой на опыт ребенка; 

- развитие коммуникативных навыков и умений; 

- расширение представлений об окружающем мире. 

Метапредметные задачи: 

- развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с постановкой 

определенной коррекционной задачи по автоматизации в речи уточненных в произношении 

фонем; 

 - развивать или корректировать навык письма; 

 - презентационные умения и навыки: навыки монологической речи, умение уверенно 

держать себя во время выступления, умение отвечать на незапланированные вопросы. 

Личностные задачи: 

 - способствовать общему развитию воспитанников с речевыми нарушениями, коррекции их 

психофизического развития. 

 
1.3. Содержание программы (возраст с 3 до 6 лет) 

1. «Знакомство». Адаптационное занятие, вводные упражнения, игры на общение.  

2. Лексическая тема «Растительный мир. Овощи». Развитие мелкой моторики, 

разучивание пальчиковых игр. Постановка дефектно произносимых звуков. 

3. Лексическая тема «Растительный мир.  Фрукты». Развитие общей моторики и 

пластики движений. Разучивание артикуляционных упражнений общего комплекса. Развитие 

слухового внимания на материале неречевых звуков (звучащие игрушки с наглядностью и без 

нее). 

4. Лексическая тема «Осень. Признаки осени» Обучение навыку правильного речевого 

дыхания. Игры на поддувание (с листочками).  

5. Лексическая тема «Игрушки». Работа над ритмом, дикцией. Разучивание упражнений 

сопряжѐнной гимнастики.  

6. Лексическая тема «Зима. Признаки зимы». Разучивание дыхательных упражнений с 

пособиями для поддувания.  

 7. Лексическая тема. «Новогодний праздник». Развитие фонематического слуха, рече-

слуховой памяти. Развитие просодической стороны речи и речевого дыхания. 

 8. Лексическая тема «Зимние забавы». Расширение словарного запаса, звукоподражания 

голосам животных.  



 

 

 

  9. «Лексическая тема «Части тела». Работа над согласованием существительных с 

прилагательными. Развитие слухового внимания на материале речевых звуков (с наглядностью и 

без нее). Развитие умения выполнять совместные действия. 

  10. Лексическая тема «Домашние животные». Работа над звукопроизношением. Развитие 

мелкой моторики, совместного действия обеих рук. Развитие слухового внимания. 

11. Лексическая тема «Дикие животные» . Развитие слухового внимания, восприятия на 

материале музыкальных инструментов.  

12. Лексическая тема «Домашние птицы». Закрепление навыка выполнения пальчиковых 

игр, динамических проб. Ноябрь.  

13. Лексическая тема «Весна. Признаки весны». Отработка навыка выполнения 

кинезиологических упражнений.  

14. «Лексическая тема «Одежда». Постановка дефектно произносимых звуков.  

Выделение первого и последнего звука в слове. Пересказ сказок, пальчиковый и настольный театр. 

15. «Лексическая тема «Обувь». Обучение описательному рассказу по игрушке. Работа 

над силой голоса. Развитие мелкой моторики.  

16. Лексическая тема «Продукты питания». Развитие артикуляционного праксиса.  

17. Лексическая тема «Мебель». Артикуляционная гимнастика.  Закрепление умения 

выделять из слов гласные звуки. 

18. Лексическая тема «Посуда». Закрепление произношения поставленных звуков.  

Рифмовки – перепутанки, рифмовки – трудноговорки. 

19. Лексическая тема «Наземный транспорт». Артикуляционная гимнастика. 

Согласование прилагательного с существительным. Дифференциация предлогов с (со) – из. 

20. Лексическая тема «Водный транспорт». Артикуляционная гимнастика. Закрепление 

произношения поставленных звуков. Образование уменьшительно-ласкательной и 

увеличительной форм существительных. 

21. Лексическая тема «Воздушный транспорт». Постановка дефектно произносимых 

звуков.  Обучение рассказу по заданной теме с опорой на схему. 

22. Лексическая тема «Лето. Признаки лета». Артикуляционная гимнастика.  

Дифференциация предлогов над —под. Обучение пересказу с опорой на схему. 

23. Лексическая тема «Птицы». Автоматизация и дифференциация поставленных звуков. 

Игры с правилами (выполнять действие только при определенном условии): «Просьба», 

«Покажи». 

24. Лексическая тема «Профессии». Дифференциация звуков. Закрепление понимания 

значения слов. Учить не допускать ошибок в их применении. Составление предложения. 

25. Лексическая тема «Зоопарк».  Дифференциация звуков. Закрепление понимания 

значения слов. Учить не допускать ошибок в их применении. Составление предложения. 

26. Лексическая тема «Семья». Звуко-буквенный анализ. Обучение описательному 

рассказу. Обобщающие слова, части и целое. 

27.     Лексическая тема «Дом». Автоматизация поставленных звуков. Звуковой анализ 

слова. Развитие пространственно-временных представлений. 

28. Лексическая тема «Цветы». Артикуляционная гимнастика. Автоматизация и 

дифференциация поставленных звуков. Закрепление пройденного материала. 

 

Содержание занятий (возраст с 7 до 12 лет) 

1. «Знакомство». Адаптационное занятие, вводные упражнения, игры на общение.  

2. Лексическая тема «Растительный мир. Овощи». Развитие мелкой моторики, 

разучивание пальчиковых игр. Постановка дефектно произносимых звуков. 

3. Лексическая тема «Растительный мир.  Фрукты». Развитие общей моторики и 

пластики движений. Разучивание артикуляционных упражнений общего комплекса. Развитие 

слухового внимания на материале неречевых звуков (звучащие игрушки с наглядностью и без 

нее). 



 

 

 

4. Лексическая тема «Осень. Признаки осени» Обучение навыку правильного речевого 

дыхания. Игры на поддувание (с листочками).  

5. Лексическая тема «Игрушки». Работа над ритмом, дикцией. Разучивание упражнений 

сопряжѐнной гимнастики.  

6. Лексическая тема «Зима. Признаки зимы». Разучивание дыхательных упражнений с 

пособиями для поддувания.  

 7. Лексическая тема. «Новогодний праздник». Развитие фонематического слуха, рече-

слуховой памяти. Развитие просодической стороны речи и речевого дыхания. 

 8. Лексическая тема «Зимние забавы». Расширение словарного запаса, звукоподражания 

голосам животных.  

  9. «Лексическая тема «Части тела». Работа над согласованием существительных с 

прилагательными. Развитие слухового внимания на материале речевых звуков (с наглядностью и 

без нее). Развитие умения выполнять совместные действия. 

  10. Лексическая тема «Домашние животные». Работа над звукопроизношением. Развитие 

мелкой моторики, совместного действия обеих рук. Развитие слухового внимания. 

11. Лексическая тема «Дикие животные» . Развитие слухового внимания, восприятия на 

материале музыкальных инструментов.  

12. Лексическая тема «Домашние птицы». Закрепление навыка выполнения пальчиковых 

игр, динамических проб. Ноябрь.  

13. Лексическая тема «Весна. Признаки весны». Отработка навыка выполнения 

кинезиологических упражнений.  

14. «Лексическая тема «Одежда». Постановка дефектно произносимых звуков.  

Выделение первого и последнего звука в слове. Пересказ сказок, пальчиковый и настольный театр. 

15. «Лексическая тема «Обувь». Обучение описательному рассказу по игрушке. Работа 

над силой голоса. Развитие мелкой моторики.  

16. Лексическая тема «Продукты питания». Развитие артикуляционного праксиса.  

17. Лексическая тема «Мебель». Артикуляционная гимнастика.  Закрепление умения 

выделять из слов гласные звуки. 

18. Лексическая тема «Посуда». Закрепление произношения поставленных звуков.  

Рифмовки – перепутанки, рифмовки – трудноговорки. 

19. Лексическая тема «Наземный транспорт». Артикуляционная гимнастика. 

Согласование прилагательного с существительным. Дифференциация предлогов с (со) – из. 

20. Лексическая тема «Водный транспорт». Артикуляционная гимнастика. Закрепление 

произношения поставленных звуков. Образование уменьшительно-ласкательной и 

увеличительной форм существительных. 

21. Лексическая тема «Воздушный транспорт». Постановка дефектно произносимых 

звуков.  Обучение рассказу по заданной теме с опорой на схему. 

22. Лексическая тема «Лето. Признаки лета». Артикуляционная гимнастика.  

Дифференциация предлогов над —под. Обучение пересказу с опорой на схему. 

23. Лексическая тема «Птицы». Автоматизация и дифференциация поставленных звуков. 

Игры с правилами (выполнять действие только при определенном условии): «Просьба», 

«Покажи». 

24. Лексическая тема «Профессии». Дифференциация звуков. Закрепление понимания 

значения слов. Учить не допускать ошибок в их применении. Составление предложения. 

25. Лексическая тема «Зоопарк».  Дифференциация звуков. Закрепление понимания 

значения слов. Учить не допускать ошибок в их применении. Составление предложения. 

26. Лексическая тема «Семья». Звуко-буквенный анализ. Обучение описательному 

рассказу. Обобщающие слова, части и целое. 

27.     Лексическая тема «Дом». Автоматизация поставленных звуков. Звуковой анализ 

слова. Развитие пространственно-временных представлений. 

28. Лексическая тема «Цветы». Артикуляционная гимнастика. Автоматизация и 



 

 

 

дифференциация поставленных звуков. Закрепление пройденного материала. 

 

 

1.4. Планируемые результаты 

Личностные результаты:  

- способствовать общему развитию дошкольников и младших школьников с речевыми 

нарушениями, коррекции их психофизического развития;  

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к 

обучению и познанию, ценностносмысловые установки обучающихся, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, личностные качества;  

- сформированность основ гражданской идентичности.  

Метапредметные результаты: 

- способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; 

самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; умение планировать 

собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и 

искать средства её осуществления;  

           -умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение 

на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в 

обучении; 

Познавательные результаты:  

        - умение находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях;  

        - умение делать выводы в результате совместной работы ребенка и учителя;  

        - умение преобразовывать информацию из одной формы в другую: пересказывать небольшие 

тексты.  

Коммуникативные результаты:   
        - оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне предложения или 

небольшого текста); 

       - слушать и понимать речь других;  

       - выразительно читать и пересказывать текст;  

       - договариваться с детьми совместно с учителем о правилах поведения и общения, оценки и 

самооценки и следовать им;  

       - учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, исполнителя). 

Предметные результаты: 

       - ребѐнок овладел универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями 

работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции: умеет 

дифференцировать на слух гласные и согласные, твѐрдые и мягкие согласные звуки, звонкие и 

глухие согласные звуки; придумывает слова на заданный звук и правильно воспроизводит цепочки 

из 3-4 звуков, слогов, слов;  

      - ребѐнок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения: умеет 

правильно произносить все звуки родного (русского) языка в соответствии с языковой нормой с 

учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей формирования звуков; умеет во время речи 

осуществлять правильное речевое дыхание, ритм речи и интонацию; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 
 

2.1 Учебно-тематический план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Слышу, понимаю, говорю»  

(возрастная группа 3-6 лет) 

 

Таблица 1. 

№ 

п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

Всего Теоретические 

занятия 

Практические  

занятия 

1.  Введение 1 1 0 

2.  Развитие речи 12 4 8 

3.  Итоговое занятие. Выполнение 

творческого проекта  
1  0 1  

 ВСЕГО 14 5 9 

 

Учебно-тематический план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Слышу, понимаю, говорю»  

(возрастная группа 7-12 лет) 

 

Таблица 2. 

№ 

п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

Всего Теоретические 

занятия 

Практические  

занятия 

1.  Введение 1 1 0 

2.  Развитие речи 12 4 8 

3.  Итоговое занятие. Выставка 

творческих работ  
1  0 1  

 ВСЕГО  14 5 9 

 

Календарно–тематический план 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Слышу, понимаю, говорю» (от 3 до 6 лет) 

Таблица 1. 

№ 

п/п 

 

Название разделов и тем 

Количество часов Дата 

проведения 

Коррек

тировк

а 
Теоретиче 

ские 

занятия 

Практиче 

ские 

занятия 

  1 Лексическая тема «Знакомство» 30 м.    

 Значение речи в жизни человека. 

Знакомство с артикуляционным аппаратом. 

Д/игры. 

  2 Лексическая тема «Растительный мир  Овощи»        30 м.   

       Развитие артикуляционной моторики. 

Узнавание и называние предметов. 

Согласованность движений обеих рук. 

 

  3 Лексическая тема «Растительный мир.  Фрукты»      30 м.   



 

 

 

 Развитие слухового внимания на материале 

неречевых звуков (звучащие игрушки с 

наглядностью и без нее). 

Развитие мелкой моторики. 

 

 

 

  4 Лексическая тема «Осень. Признаки осени»            30 м   

 Обогащение и активизация лексического запаса. 

Упражнения для пальцев, выделение каждого 

пальца руки. 

 

 

  5 Лексическая тема «Игрушки»       30 м.   
 Вызывание правильной артикуляции звуков. 

Развитие понимания речи. 

Развитие слухового внимания.   

 

 

  6 Лексическая тема «Зима. Признаки зимы»       30 м.   

 Узнавание, называние и классификация предметов. 

Развитие просодической стороны речи и речевого 

дыхания. 

 

 

  7 Лексическая тема. «Новогодний праздник»      30 м.   

 Обогащение и активизация лексического запаса. 

Работа над звукопроизношением. 

Обучение удерживанию карандаша в пальцах, 

проведению линий. 

 

 

  8 Лексическая тема «Зимние забавы»      30 м.    

 Коррекция нарушенного произношения. 

Понятие о гласных звуках.  

Описание игрушки. 

 

 

 

  9 Лексическая тема «Части тела»     30 м.    

 Артикуляционная гимнастика. 

Развитие слухового внимания на материале 

речевых звуков (с наглядностью и без нее). 

Развитие умения выполнять совместные действия. 

 

 

 

  10 Лексическая тема «Домашние животные»      30 м.   
 Работа над звукопроизношением. 

Развитие мелкой моторики, совместного действия 

обеих рук. 

Развитие слухового внимания. 

 

 
  

 11 Лексическая тема «Дикие животные»      30 м.    

 Артикуляционная гимнастика.  

Обучение рассказу по игрушке. 

Формирование эмоционального контакта со 

взрослым. 

 

 

 12 Лексическая тема «Домашние птицы»       30 м.   
 Постановка дефектно произносимых звуков.  

Рассказывание сказки «Репка». 

Развитие мелкой моторики. 

 

 13 Лексическая тема «Весна. Признаки весны»      30 м.  

  
 
  Артикуляционная гимнастика.  

Выделение звука в слове.  

Описание игрушки. 

 

  
 14 Лексическая тема «Одежда»      30 м.   



 

 

 

 Постановка дефектно произносимых звуков.   

Выделение первого звука в слове. 

Настольный театр по сказке «Репка». 

 

 

 15 Лексическая тема «Обувь»      30 м.   

 Обучение описательному рассказу по игрушке. 

Работа над силой голоса. 

Развитие мелкой моторики.  

 

 

 16 Лексическая тема «Продукты питания»          30 м.   

 Постановка дефектно произносимых звуков. 

Классификация предметов. 

Упражнения для пальцев, выделение каждого 

пальца руки. 

 

 

 17 Лексическая тема «Мебель»     30 м.    
 Артикуляционная гимнастика.   

Закрепление умения выделять из слов гласные 

звуки. 

Развитие фонематического слуха. 

 

 

 18 Лексическая тема «Посуда»      30 м.   

 Закрепление произношения поставленных звуков.  

Рифмовки – перепутанки, рифмовки – 

трудноговорки. 

Д./игры. 

 

 

19 Лексическая тема «Наземный транспорт»     30 м.    

 Артикуляционная гимнастика. 

Согласование прилагательного с 

существительным. 

Развитие мелкой моторики. 

 

 

20 Лексическая тема «Водный транспорт»     30 м.    
 Артикуляционная гимнастика.  

Закрепление произношения поставленных звуков. 

Образование уменьшительно-ласкательной и 

увеличительной форм существительных. 

 

 

 

21          Лексическая тема «Воздушный транспорт»     30 м.    

     Постановка дефектно произносимых звуков.   

Обучение описательному рассказу с опорой на 

схему. 

Понятие: часть и целое. 

 

 

22        Лексическая тема «Лето. Признаки лета»      30 м.   
 

 

Артикуляционная гимнастика.  

Дифференциация предлогов на —под. 

Обогащение и активизация лексического запаса. 

 

23 Лексическая тема «Птицы»      30 м.   

 Автоматизация и дифференциация поставленных 

звуков. 

 Игры с правилами (выполнять действие только при 

определенном условии): «Просьба», «Покажи». 

 

24 Лексическая тема «Профессии»      30 м.   

 Дифференциация звуков. 

Закрепление понимания значения слов. 

Учить не допускать ошибок в их применении. 

 

 



 

 

 

Развитие просодической стороны речи. 

25 Лексическая тема «Зоопарк»     30 м.    

 Артикуляционная гимнастика.  

Дифференциация предлогов с (со) – из; над —под. 

Штриховка. 

 

 

26      Лексическая тема «Семья»     30 м.    

 Деление слов на слоги.  

Обучение описательному рассказу. 

Обобщающие слова. 

 

27      Лексическая тема «Дом»      30 м.   

 Автоматизация поставленных звуков.  

Рифмовки – перепутанки, рифмовки – 

трудноговорки. 

Развитие пространственно-временных 

представлений. 

 

28          Лексическая тема «Цветы»       30 м.   

 Артикуляционная гимнастика. 

Автоматизация и дифференциация поставленных 

звуков.  

Закрепление пройденного материала. 

 

 

                                                                          ВСЕГО:     5ч./10з.     9ч./18з.         14ч.   28 зан. 

  

Календарно–тематический план 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Слышу, понимаю, говорю»  

(от 7 до 12 лет) 

 

Таблица 2. 

№ 

п/п 

 
Название разделов и тем 

Количество часов Дата 

проведения 

Коррект

ировка 
Теоретиче 

ские 

занятия 

Практиче 

ские 

занятия 

  1 Лексическая тема «Знакомство» 30 м.    

 Значение речи в жизни человека. 

Знакомство с артикуляционным аппаратом. 

Д/игры. 

  2 Лексическая тема «Растительный мир  Овощи»        30 м.   

       Развитие артикуляционной моторики. 

Узнавание, называние и классификация предметов. 

Согласованность движений обеих рук. 

 

  3 Лексическая тема «Растительный мир.  Фрукты»      30 м.   

 Развитие слухового внимания на материале 

неречевых звуков (звучащие игрушки с 

наглядностью и без нее). 

Развитие мелкой моторики. 

 

 

 

  4 Лексическая тема «Осень. Признаки осени»            30 м.   

 Развитие связной речи. 

Обогащение и активизация лексического запаса. 

Упражнения для пальцев, выделение каждого 

 

 



 

 

 

пальца руки. 

  5 Лексическая тема «Игрушки»       30 м.   
 Вызывание правильной артикуляции звуков. 

Развитие понимания речи. 

Развитие слухового внимания.   

 

 

  6 Лексическая тема «Зима. Признаки зимы»       30 м.   

 Развитие связной речи. Д/игры. 

Развитие просодической стороны речи и речевого 

дыхания. 

 

 

  7 Лексическая тема. «Новогодний праздник»      30 м.   

 Обогащение и активизация лексического запаса. 

Работа над звукопроизношением. 

Штриховка. 

Обучение удерживанию карандаша в пальцах, 

проведению линий.  

 

 

  8 Лексическая тема «Зимние забавы»      30 м.    

 Коррекция нарушенного произношения. 

Понятие о слогообразующей роли гласных.  

Описание игрушки. 

 

 

  9 Лексическая тема «Части тела»     30 м.    

 Работа над согласованием существительных с 

прилагательными.  

Развитие слухового внимания на материале 

речевых звуков (с наглядностью и без нее). 

Развитие умения выполнять совместные действия. 

 

 

 

  10 Лексическая тема «Домашние животные»      30 м.   
 Работа над звукопроизношением. 

Развитие мелкой моторики, совместного действия 

обеих рук. 

Развитие слухового внимания. 

 

 
  

 11 Лексическая тема «Дикие животные»      30 м.    

 Артикуляционная гимнастика.  

 Понятие: часть и целое. 

Формирование эмоционального контакта со 

взрослым. 

 

 

 12 Лексическая тема «Домашние птицы»       30 м.   
 Постановка дефектно произносимых звуков.  

Заучивание стихотворения. 

Развитие мелкой моторики. 

 

 13 Лексическая тема «Весна. Признаки весны»      30 м.  

  
 
  Артикуляционная гимнастика.  

Деление слов на слоги. 

Обучение рассказу с опорой на схему. 

 

  
 14 Лексическая тема «Одежда»      30 м.   

 Постановка дефектно произносимых звуков.   

Выделение первого звука в слове. 

Настольный театр «Колобок» 

 

 

 15 Лексическая тема «Обувь»      30 м.   



 

 

 

 Обучение описательному рассказу по игрушке. 

Работа над силой голоса. 

Развитие мелкой моторики.  

 

 

 16 Лексическая тема «Продукты питания»          30 м.   

 Постановка дефектно произносимых звуков. 

Составление рассказа по игрушке. 

Упражнения для пальцев, выделение каждого 

пальца руки. 

 

 

 17 Лексическая тема «Мебель»     30 м.    
 Артикуляционная гимнастика.   

Закрепление умения выделять из слов гласные 

звуки. 

Развитие слухоречевой памяти. 

 

 

 18 Лексическая тема «Посуда»      30 м.   

 Закрепление произношения поставленных звуков.  

Рифмовки –трудноговорки.  

Упражнения для пальцев. 

Д./игры. 

 

 

19 Лексическая тема «Наземный транспорт»     30 м.    

 Артикуляционная гимнастика. 

Согласование прилагательного с 

существительным. 

 Дифференциация предлогов на - под.  

 

 

 

20 Лексическая тема «Водный транспорт»     30 м.    
 Артикуляционная гимнастика.  

Закрепление произношения поставленных звуков. 

Образование уменьшительно-ласкательной формы 

существительных. 

 

 

21 Лексическая тема «Воздушный транспорт»     30 м.    

     Постановка дефектно произносимых звуков.   

Обучение рассказу по заданной теме  

с опорой на схему. 

 Развитие мелкой моторики. 

 

 

22 Лексическая тема «Лето. Признаки лета»      30 м.   
 

 

Артикуляционная гимнастика.  

Дифференциация предлогов над —под. 

Обучение пересказу с опорой на схему. 

 

23 Лексическая тема «Птицы»      30 м.   

 Автоматизация и дифференциация поставленных 

звуков. 

 Игры с правилами (выполнять действие только при 

определенном условии): «Просьба», «Покажи». 

 

24 Лексическая тема «Профессии»      30 м.   

 Дифференциация звуков. 

Закрепление понимания значения слов. 

Учить не допускать ошибок в их применении. 

 

 

25 Лексическая тема «Зоопарк»     30 м.    

 Артикуляционная гимнастика.  

Дифференциация предлогов с (со) – из; над —под. 

Подготовка руки к письму. 

 

 



 

 

 

26 Лексическая тема «Семья»     30 м.    

 Деление слов на слоги.  

Обучение описательному рассказу. 

Обобщающие слова. 

Части и целое. 

 

27      Лексическая тема «Дом»      30 м.   

 Автоматизация поставленных звуков. 

Звуковой анализ слова. 

Развитие пространственно-временных 

представлений. 

 

28          Лексическая тема «Цветы»(2з.)       30 м.   

 Артикуляционная гимнастика. 

Автоматизация и дифференциация поставленных 

звуков.  

Закрепление пройденного материала. 

 

 

 ВСЕГО: 5ч./10з. 9ч./18з. 14ч. 28 зан. 

 

2.2. Условия реализации программы 

Материально-технические ресурсы:  

Логопедическое зеркало.  

Дидактические игры  «Звуковые ходунки»: 

Йотированные звуки и буквы. (2шт.) 

Закрепление навыков правильного произношения звуков Р.  РЬ. (2шт.) 

Звуки ШЖ-ЧЩ-Ч-Т. (2шт.) 

Звуки З. ЗЬ.  С. СЬ. Ц. 

Ах слова, слова, слова…(омонимы, ребусы, загадки, фразеологизмы. 

Поиграйте с логопедом. (ударение, звуковой анализ слов, местоимения, предлоги. 

Вопрос ребром. (согласование сущ. с числительными, логические ряды.) 

Карусель из слов (звуковой анализ слов, обобщающие понятия). 

Где мышонок? (ориентировка в пространстве). 

Лото Часть-целое. 

Игра шнуровка: На природе. 

Пальчиковые игры «Забавушки». 

Фигуры и формы. 

Мозаика. 

Маленькие линейки для больших побед. (моторика) 

Цветные счетные палочки. 

Кубики «Сложи узор». 

Логопедические кубики. 

Игровой набор Монтессори 14 в одном. 

Угадай сказку. 

Расскажи про детский сад. 

Развивающее пособие на липучках « Местоимения». 

Развивающее пособие на липучках «Звукоподражание». 

Лото «Мир вокруг нас.  

Назови одним словом. 

Найди различия. 

Подходит – не подходит. 

Плоскостной настольный театр «Репка». 

Картотека предметных картинок – 4 набора. 

Массажеры для рук  «Ладошки» - 2шт,  «Шары»- 2шт.  «Валик». 

Наборы дидактических картинок по темам. (4 набора). 



 

 

 

Диагностический пакет: Речевое развитие. 

Диагностический пакет: Социально-коммуникативное развитие. 

Предметные картинки.  

Разнообразные дидактические игры и пособия по развитию речи детей 5 – 7 лет.  

Информационные ресурсы:  

Информационные буклеты, памятки (для детей и родителей). 

Ресурсы интернета для сбора материала.  

Сайт Керчь-реабилитация.рф 

 

2.3. Формы аттестации 

В работе логопеда используются такие формы проверки знаний воспитанников: 

- карта наблюдения (приложение 1); 

- контроль в форме игры; 

- работа с карточками. 

 

2.4. Оценочные материалы 

Для проведения логопедического обследования (оформлены в виде приложения 1 к программе): 

  1. Обследование звукопроизношения;  

2. Исследование просодической стороны речи. 

3. Обследование слоговой структуры слова;  

4. Исследование состояния функций фонематического слуха. 

5. Исследование импрессивной речи. 

6. Исследование активного словаря. 

7. Обследование связной речи; 

 

2.5. Методические материалы 

-материалы по обследованию речи детей;  

-методическая литература по коррекции речи детей;  

-учебно-методическая литература по обучению грамоте детей с нарушениями речи;  

-учебно-календарные планы и другая документация; 

 -пособия по дидактическому обеспечению коррекционного процесса (в коробках, папках и 

конвертах).                                                                                   
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Приложение 1 к Дополнительной 

общеобразовательной   общеразвивающей 

программе социально-педагогической 

направленности для детей с ОВЗ «Слышу, 

понимаю, говорю» 

 

Карта наблюдений (разделы из общей карты наблюдения) 

 

Диагностика и оценка коммуникативного и речевого развития ребенка                                                                                                                                   

Карта обследования логопеда 

1 Ф.И. ребенка:           

2 

Дата 

рождения:           

       3 Слуховое 

восприятие 

Дифференциация звучащих 

игрушек 

Определение направления звучания 

игрушки 

    

    

4 Зрительное 

восприятие 

Узнавание реальных предметов Узнавание предметов 

изображенных контурно-

пунктирно, в условиях положения 

    

    

Буквенный гнозис (для младших 

школьников) 

Буквенный гнозис в условиях 

зашумления 

    

    

5 Оптико-

пространствен

-ный гнозис и 

праксис 

Знание схемы тела Проба Хэда (с 6-7 лет) 

    

    

Складывание фигур из палочек                             

(многоугольник, треугольник, 

квадрат) 

Воспроизведение геометрических 

фигур по памяти (круг, 

треугольник, квадрат) 

    

    

6 Ручная 

моторика 

Показать 2-ой и 3-ий пальцы на 

правой, левой руках 

Показать 2-ой и 5-ый пальцы на 

правой, левой руках 

    

    

    

Сложить пальцы в кольцо 

"Здравствуй пальчик" (на правой, 

левой руках) 

    

    

7 Артикуляцион

ная и 

мимическая 

моторика 

Поднять брови 

вверх 

("удивиться") 

Нахмурить 

брови 

("рассердиться") 

Прищурить глаза Надуть, 

втянуть щеки 

        



 

 

 

        

        

Губы в улыбке Губы "трубочка" Губы "хоботок" 

Вибрация 

губами 

        

        

Язык "широкий-

узкий" 

Кончик языка 

поднять, 

опустить, 

вправо, влево 

"Качели" широкий 

язык на верхнюю 

губу, нижнюю "Цоканье" 

        

        

        

8 Характерист. 

голоса и 

просодическог

о компонента 

речи 

Громкость Тембр голоса Модуляция 

      

      

Паузация 

Употребляемые интонации 

 

Повествовательна

я Вопросительная 

Побудительна

я 

        

        

9 Импрессивная 

речь 1. Пассивный словарь 

2. Понимание форм 

словоизменения 

Объем словаря 

Точность 

понимания 

значения слов 

С 4-х лет 

дифференциация 

ед.ч. и мн.ч. 

существительных 

С 5-ти лет                                  

понимание 

конструкций 

с предлогами                      

(в, на, под, за, 

около, перед) 

        

        

3. Дифференцияция форм 

словообразования                    с 5-ти 

лет 

4. Понимание словосочетаний 

простых и сложных предложений 

и связной речи 

Уменьшительно

-ласкательных 

существительны

х 

Глаголов с 

различными 

приставками                                                           

(ушел, вышел) 

Словосочетан

ий 

Простых 

предложе

ний 

Связн

ой 

речи 

      

      

      

10 Звукопроиз-

ношение 

Звуки 

Характер произношения звуков 

    Изолированно В словах Во фразах 

    

  

Гласные       

  
А, О, У, Ы, И, Э       



 

 

 

    

  

Свистящие       

  С, С', З, З', Ц       

    Шипящие       

    Ш, Ж, Щ, Ч       

    Заднеязычные       

    К, К', Г, Г', Х, Х'       

  

  Переднеязычны

е       

    Т, Т', Д, Д'       

    Губные звуки       

  

  П, П', Б, Б', Ф, 

Ф', В, В'       

    Сонорные звуки       

  

  Р, Р', Л, Л', М, 

М', Н, Н', Й       

  

  Отметить: отсутствие звука, замена, дефектное произношение, 

назализированность 

      

      

      

11 Фонетико-

фонематическ

ий анализ, 

синтез, 

фонематическ

ое восприятие 

Фонематическое восприятие 

1. Повторение слов с 

оппозиционными звуками                                           

с 4-х лет (па-ба, ба-на, на-га,та-на и 

др.)                                               с 6-ти 

лет (ба-ба-па) 

2. Дифференциация по слуху 

звуков смешиваемых в 

произношении                                                                         

(миска-мышка, крыса-крыша, 

челка-щепка, косы-козы) 

    

    

Фонематический анализ и синтез 

С 4-5 лет                                                                                                                                                                                                                                       

выделение заданного звука "М" и "Р" на фоне слов; выделение ударного 

гласного в начале слова 

  

  

  

С 6-ти лет 

Определение 

первого 

согласного 

звука в слове 

Определение 

последнего звука 

в слове 

Определение 

последовательнос

ти звуков в словах 

Определение 

кол-ва звуков 

в словах 

        

        

        

12 Активный 

словарь 

Конкретные 

существительны

е 

Обобщающие 

понятия 

Глагольный 

словарь                          

(с 5-ти лет) 

Прилагательн

ые (с 5-ти 

лет)         

Антонимы (с 

6-ти лет) 



 

 

 

        

        

        

        

13 Грамматическ

ий строй речи 

Состояние словоизменения 

С 4-х лет 

Употребление 

существительны

х ед.ч. и мн.ч. 

им. падежа 

Употребление предложно-падежных 

конструкций с предлогами                                                                                 

(в, под, на, за, перед, около) 

Употребление 

словосочеткн

ий 

числительных 

2 и 5 с 

существитель

ными  

      

      

      

Состояние словообразования 

Образование 

существительны

х с 

уменьшительно-

ласкательным 

суффиксом 

Образование 

названий 

детенышей 

животных                                            

(с 4-х лет) 

Образование 

прилагательных 

от 

существительных           

(с 6-ти лет) 

Образование 

приставок 

глаголов           

(с 6-ти лет) 

        

        

        

14 Связная речь Монолог 

Рассказ Пересказ 

По сюжетной 

картинке 

По серии 

сюжетных 

картинок 

На материале русских народных 

сказок 

      

      

Диалог 

Умение задавать вопросы на основе 

личного опыта 

Умеиие отвечать на вопросы, 

выслушивать вопросы 

    

    

    

15 Коммуника-

тивность 

Легко 

устанавливает 

контакт 

Инициативен в 

общении 

Общение 

устойчивое 

Избирательн

ый 

негативизм 

        

        

        

 
 

     
 

 
     Логопедическое заключение по результатам 



 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

       Планирование индивидуальной коррекцонно-логопедической работы 

  

  

  

  

  

  

I блок 

Динамика 

  

  

  

  

  

  

Рекомендации: 

  

  

       
       II блок 

Динамика 

  

  

  

  

  

  

Рекомендации: 

 

 

 

 

   


