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Hens 1

3ABTPAK CyI MOJIOUHBI ¢ KPYIOH (TYHEBOM, IPEUYHEBOMH, 200 3,32 3,30 28,10 105,7 121
TI€PJIOBOM, MIIIEHOM, MIIEHUYHON)
Chip (mopuusiMu) 12 1,78 2,54 0,00 43,2 15
Maco (rmopIiusmMu) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Kakao ¢ Mmosoxom 180 3,67 3,82 10,76 92,23 397
Xi1e0 MIIeHNYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xneb prkaHoH 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HNUTOTO 3A BABTPAK 447 12,52 13,28 60,26 374,37

3ABTPAK 2 OBoliy HaTYpaJIbHBIE CBEIKUE 30 0,39 0,03 2,07 10,5 71
TTn0ABI MJIN ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 4,41 21,15 338
Cok GhpyKTOBBIH 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOTO 3A 3ABTPAK 2 175 0,98 0,29 19,58 86,65

OBE]J] Canat 13 0eJIOKOYaHHON KamyCThl 60 0,93 1,55 4,13 34,52 45
Cyn-namiia JoMariHss 200 2,16 2,64 11,02 144,19 113
3anekanka kapTodeabHas ¢ CyOrmpoayKTaMu 150 8,15 10,02 20,01 271,88 284
Coyc cMeTaHHbI 30 0,44 0,77 1,85 16,44 330
Komnor u3 cmecu cyxoppyKToB 180 0,05 0,00 9,79 127,3 349
X1e0 nmeHnYHbIin 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X710 prKaHOM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOTI'O 3A OBE]] 655 14,30 15,36 61,73 667,19

MNOJIAHUK Bapenwnku ieHUBBIE OTBapHBIE, CO CTYIIIEHHBIM MOJOKOM 150 12,28 12,30 12,60 228,9 218
ITmoae1 MK ATOIBI CBEXHE 45 0,68 0,22 9,45 43,2 338
Kucenb u3 nosumia 200 0,00 0,00 13,46 152,22 360

HUTOTO 3A MOJIJITHUK 395 12,96 12,52 35,51 424,32

YXHUH OBomy HaTypaJbHBIE CBEXHE (OTyPIIBI) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 71
I110B U3 ITHUIE 150 6,75 7,13 27,03 205,17 291
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,88 9,63 75,04 394
X1e0 MIIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X7e0 prkaHou 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOT'O 3A Y KUH 425 12,40 10,45 52,73 360,27

Y/KHUH 2 | HammTok KuCcIIOMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOTI'O 3A YKUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2247 57,66 60,90 235,96 2010,30




Jenb 2

3ABTPAK Cyn MOJIOUHBIH ¢ KPYITOi (TYHEBOM, IPEUYHEBOM, 200 3,32 3,30 28,10 105,7 121
MEpPIOBOH, MIIEHOM, MIIEHUYHOMN)
Carnat U3 MOPKOBH C CaxapoM 40 0,50 0,04 3,45 16,47 62
Siina BapeHbie 49 6,22 5,64 0,34 76,93 209
Macno (rmopiusmu) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,88 9,63 75,04 394
Xi1e0 MIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xeb prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

NTOTIO 3A 3ABTPAK 684 16,45 15,48 62,92 407,38

3ABTPAK 2 TInoABI MM ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Cok (GhpyKTOBBIH 100 0,41 0,08 13,10 55 389

NTOTO 3A 3ABTPAK 2 145 0,59 0,26 17,51 76,15

OBE]] Canat 13 CBeXHX OTypIIOB 60 0,46 1,85 1,43 24,16 20
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MAKApOHHBIMH U3JICTHSIMU 200 2,32 2,44 16,56 97,64 103
[Ttuna >xapexas 60 6,99 11,79 24,10 256,33 293
[Trope kapTodenbHoe 120 2,60 2,28 17,60 101,69 312
Kommot u3 1io/1oB wim sroJ cymeHsix (Kypara) 180 0,94 0,05 16,36 69,05 348
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X71e0 prKaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOT'O 3A OBEJ 655 15,88 18,79 90,98 621,73

MHNOJIJTHUK [Mupoxku neueHspie U3 IPOXIKEBOro TecTa (C SOI0KOM) 100 6,16 2,63 53,22 259,25 406
TTnoABI MM ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
MoOJIOKO KAIIIYEHOE 200 5,80 5,00 9,60 107 385

HUTOI'0 3A NOJJHUK 380 12,14 7,81 67,23 387,40

Y KUH OBomy HaTypaJIbHBIE CBEXHE (TTOMHIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
3aneKkaHKa U3 IEYCHH C PUCOM 200 8,10 11,56 25,68 233,83 294
Konaurepckoe uznenue 35 1,20 2,13 37,30 250,5 H
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392
X1e0 MIIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
Xneb prkaHon 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y KUH 475 12,58 14,19 85,59 591,40

YKHUH 2 | HammTok KucIIoMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A YKHUH 2

HUTOI'O 3A 1EHb: 2339 62,14 65,53 330,38 2181,56




Jenb 3

3ABTPAK Cyn MOJIOUHBIH ¢ KpyIoi (MaHHOH, MIIICHUYHOMN ) 200 2,20 2,30 25,20 90,5 121
Ceoip (moprusiMu) 12 1,78 2,54 0,00 43,2 15
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Kakao ¢ mookom 180 3,67 3,82 10,76 92,23 397
X1e0 HIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xeb prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOT O 3A BABTPAK 597 11,40 12,28 57,36 359,17

3ABTPAK 2 OBoIly HATYpaJIbHBIC CBEIKUE 30 0,39 0,03 2,07 10,5 71
ITnoasl MK ArOabI CBEXUE 45 0,18 0,18 4,41 21,15 338
Cok (GhpyKTOBBIH 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOTO 3A 3ABTPAK 2 175 0,98 0,29 19,58 86,65

OBE]] Canat 13 CBeXHX IIOMHUJIOPOB 60 0,45 1,91 2,95 30,44 23
{1 u3 cBexKel KamycThl ¢ KapTodenem 200 1,64 2,96 7,32 63,28 88
Bedcrporanos 90 6,06 10,58 4,50 220,93 250
MakapOHHbIE U3/ICTUS OTBAPHBIE C MACIIOM 130 473 5,02 26,39 169,62 203
KoMmrmoT u3 cBexux mionoB (s16J10Ku1) 180 0,14 0,14 17,89 161,5 342
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X71e0 prkaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HNTOTO 3A OBE]] 685 15,59 20,99 73,98 718,63

MHNOJIJTHUK 3aneKkaHka U3 TBOPOra (C MOJIOKOM CTYIIIEHHBIM) 150 9,41 14,28 17,47 273,46 223
TTn0oABI MU ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392

HUTOTO 3A MTOJIJTHUK 375 9,64 14,46 27,28 315,62

Y/KUH OBomy HaTypaJbHBIE CBEXHE (OTYPITHI) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 71
Kotners! niax OUTOUYKH PhIOHBIE 60 3,87 3,93 541 53,35 234
Kaprodenp oTBapHOii (¢ MacioM) 120 2,42 3,98 19,28 82,98 125
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392
Xi1e0 mIeHUYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
Xneb prkaHon 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y’KUH 455 9,33 8,35 46,16 237,40

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIoOMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A Y)KUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2287 51,44 65,37 230,51 1814,97




Henb 4

3ABTPAK Cy1m MOJIOUHBIN C MAaKaPOHHBIMU U3JICITUSIMU 150 2,54 2,29 12,79 96,24 120
Ceoip (moprusiMu) 12 1,78 2,54 0,00 43,2 15
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Ko elinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 3,02 3,31 10,06 81,92 395
X1e0 HIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xeb prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOI'O 3A 3ABTPAK 547 11,09 11,76 44,25 354,60

3ABTPAK 2 ITnoasl MK Aroabl CBEXUE 45 0,18 0,18 4,41 21,15 338
Cok (ppyKTOBBIit 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOI'O 3A 3ABTPAK 2 145 0,59 0,26 17,51 76,15

OBE]] Osoiy oTBapHbIE (CBEKIA) 60 0,90 0,06 5,28 25,2 186
Cyn kapTodebHbIN ¢ KIeIKaMU 200 2,28 4,00 18,86 125,86 108
[IHutens peIOHBIN HATYpaJIbHBIM 60 3,10 7,35 3,03 134,8 235
Kara Bsi3kast ¢ Maciom 150 2,80 4,40 45,30 247,17 303
Kucensb u3 kyparu 180 0,94 0,05 33,48 135,34 355
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X1e0 prkaHoi 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HNTOTO 3A OBE]] 685 12,59 16,24 120,88 741,76

MHNOJIJTHUK Konaurepckoe usenue 35 1,20 2,13 50,00 145,99 H
TTnoABI MM ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392

HUTOT'O 3A MTOJIJTHUK 260 1,43 2,31 59,81 188,15

Y/KUH OBomy HaTypaJIbHBIE CBEXHE (TTOMUIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
Pary u3 nTuist 150 8,01 15,10 13,48 142,2 289
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,88 9,63 75,04 394
Xi1e0 mIIeHUYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X710 prKaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y)KUH 425 13,90 18,48 40,32 303,30

Y/XHUH 2 | HammTok KuCcIIOMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A YKUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2062 44,10 58,05 288,92 1761,46




Jenb 5

3ABTPAK Karna sxujikast MOJIOYHASI U3 TPEYHEBOM KPYIIBI 210 6,18 8,93 35,24 159,32 183
Siina BapeHbie 49 6,22 5,64 0,34 76,93 209
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Kakao ¢ mookom 180 3,67 3,82 10,76 92,23 397
X1e0 HIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xeb prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOI'O 3A 3ABTPAK 644 19,82 22,01 67,74 461,72

3ABTPAK 2 OBoIly HATYpaJIbHBIC CBEIKUE 30 0,39 0,03 2,07 10,5 71
ITnoasl MK ArOabI CBEXUE 45 0,18 0,18 4,41 21,15 338
Cok (GhpyKTOBBIH 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOI'O 3A 3ABTPAK 2 175 0,98 0,29 19,58 86,65

OBE] Hkpa oBorHas 60 0,91 1,64 4,16 75,55 74
Bopr ¢ kanycToit u kaprodeaem 200 1,52 4,94 9,70 89,4 82
ITnos 150 10,76 12,69 26,13 333,79 265
KoMIor 13 110108 WK SATOA CYyHIEHBIX (H3F0M) 180 0,52 0,11 19,06 74,83 348
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X1e0 prkaHoi 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HNTOTO 3A OBE]] 625 16,28 19,76 73,98 646,43

MHNOJIHUK Bynouka nopoxkHas 100 7,11 11,21 55,26 353,04 425
TTnoABI MM ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392

HUTOT'O 3A MTOJIJTHUK 325 7,34 11,39 65,07 395,20

Y/KUH OBomy HaTypaJbHBIE CBEXHE (OTYPITHI) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 71
Pr10a xapeHas 60 5,33 5,21 2,64 106,65 230
[Trope kapTodenpHoe 120 2,60 2,28 17,60 101,69 312
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392
X1e0 mIIeHUYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X710 prKaHOM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y KUH 455 10,97 7,93 41,71 309,41

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIoMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A YKUH 2

HUTOI'O 3A JTEHb: 2224 59,89 70,38 274,23 1996,91




Jenb 6

3ABTPAK OMIieT HaTypaJIbHbBIN 200 9,26 19,14 3,72 137,19 210
OBoly HaTypaJIbHBIE CBEXHUE (TTOMUIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Ko elinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 3,02 3,31 10,06 81,92 395
X1e0 HIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
X7e0 prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOT O 3A BABTPAK 645 16,69 26,19 37,46 365,55

3ABTPAK 2 ITnoasl MK Aroabl CBEXUE 45 0,18 0,18 4,41 21,15 338
Cok (ppyKTOBBIit 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOTO 3A BABTPAK 2 145 1,09 0,30 22,55 98,2

OBEJ CaJiaT BUTAMUHHBIH (2 BapHaHT) 60 3,34 1,98 11,35 74,77 49
Cyn kaprodesbHbIii ¢ 0000BBIMU 200 4,70 2,44 15,42 102,72 102
['penku u3 nmennyHoro xyeba (1 BapuaHT) 20 2,49 0,32 15,21 100,62 115
Kotiers:, GUTOUKH, IITHUIIETH 90 7,04 8,46 8,17 218,54 268
MakapOHHbIE U3/ICTUS OTBAPHBIE C MACIIOM 130 473 5,02 26,39 169,62 203
Komrmor u3 cmecu cyxodpykToB 180 0,05 0,00 9,79 127,3 349
X1e0 prkaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOT'O 3A OBEJ] 690 25,89 24,52 92,10 680,75

HNOJIJHUK Batpymiku (¢ TBOporom) 50 6,29 3,09 21,24 139,21 410
TTnoABI MM ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392

HUTOT'O 3A MTOJIJTHUK 275 7,02 3,31 36,09 203,42

Y/KUH Canat 13 CBEKJIbI OTBApHOU 60 0,85 1,85 5,02 40,12 52
I"oyO11b1 JIEHUBBIC 150 9,91 8,40 21,28 209,49 298
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,88 9,63 75,04 394
X1e0 mIIeHUYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X710 prKaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y)KUH 425 17,99 13,51 41,36 397,51

Y/XHUH 2 | HammTok KuCcIIOMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A YKUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2180 73,18 76,83 235,71 1842,93




Hennb 7

3ABTPAK Cy1m MOJIOUHBIN C MAaKaPOHHBIMU U3JICITUSIMU 150 2,54 2,29 12,79 96,24 120
Carnat U3 MOPKOBH C CaxapoM 40 0,50 0,04 3,45 16,47 62
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Kakao ¢ mookom 180 3,67 3,82 10,76 92,23 397
X1e0 HIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
X7e0 prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOT O 3A BABTPAK 575 10,46 9,77 48,40 338,18

3ABTPAK 2 ITnoasl MK Aroabl CBEXUE 45 0,68 0,22 9,45 43,2 338
Cok (ppyKTOBBIit 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOTO 3A BABTPAK 2 145 1,09 0,30 22,55 98,20

OBEJ OBoIM HaTypaJIbHBIE CBEXKHE (OTyPIIbI) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 71
Cyn u3 oBoleit 200 2,68 2,28 11,68 77,52 99
Kotiers! niau OUTOUYKH phIOHBIC 60 3,87 3,93 5,41 53,35 234
[Tedens xapeHas 80 3,69 8,13 5,77 100,35 254
KapTrodens sxapeHslii (13 cbIporo) 120 3,48 4,30 28,34 166,25 314
Kucenp u3 nosumia 200 0,00 0,00 13,46 152,22 360
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X71e0 prkaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HNTOTO 3A OBE]] 675 16,71 19,08 80,73 629,75

MHNOJIHUK Konmurepckoe n3nenue 35 2,62 4,13 50,00 145,99 H
TTn0oABI MU ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,88 9,63 75,04 394

HUTOTO 3A NOJIJTHUK 260 5,46 7,19 64,04 242,18

Y/KUH OBomy HaTypaJIbHBIE CBeXHE (TOMUIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
ynsimn 90 7,00 8,90 1,98 129,65 260
Kama Bs3kas ¢ maciaom 150 2,80 4,40 45,30 2477 303
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392
Xi1e0 mIeHUYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
Xneb prkaHon 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y’KUH 505 13,08 13,80 69,89 484,42

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIoOMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A Y)KUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2160 51,30 59,14 291,76 1890,23




Jenb §

3ABTPAK Cyn MOJIOUHBIH ¢ KpyIoi (MaHHOH, MIIICHUYHOMN ) 200 2,20 2,30 25,20 90,5 121
Ceoip (moprusiMu) 12 1,78 2,54 0,00 43,2 15
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Ko elinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 3,02 3,31 10,06 81,92 395
X1e0 HIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xeb prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOT O 3A BABTPAK 597 10,75 11,77 56,66 348,86

3ABTPAK 2 ITnoasl MK Aroabl CBEXUE 45 0,68 0,22 9,45 43,2 338
Cok (ppyKTOBBIit 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOTO 3A BABTPAK 2 145 1,09 0,30 22,55 98,20

OBE] Canat 13 ChIpBIX OBOIIEH 60 0,59 1,87 2,35 28,66 29
Bop ¢ kapTodenem 200 1,50 2,22 11,74 72,88 83
JKapkoe no-nomaiHemy 150 8,43 10,41 14,67 298,18 259
Kommot u3 cBexux mionoB (s16J10Ku1) 180 0,14 0,14 17,89 161,5 342
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X11e0 prkaHoiM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HNUTOTO 3A OBE]] 625 13,23 15,02 61,58 634,08

HNOJIJHUK [Tymuar 13 TBOpOra (3amedeHHbIH ), ¢ MOJIOKOM 150 12,09 12,81 25,69 157,24 222
CTYIIEHHBIM
TTn0oABI MK ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392

HUTOT'O 3A MOJIJTHUK 375 12,32 12,99 35,50 199,40

Y/KUH Wkpa xabaukoBast 60 0,71 1,72 4,13 35,35 73
[Tedens TylieHas B coyce 80 5,99 5,16 7,13 53,38 261
ITrope kapTodenpHoe 120 2,60 2,28 17,60 101,69 312
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392
X1e0 mIIeHUYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X710 prKaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y)KUH 475 11,92 9,54 49,19 284,29

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIOMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A YKUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2217 53,81 58,62 231,63 1662,33




Jennb 9

3ABTPAK Cyn MOJIOUHBIH ¢ KpyIoi (MaHHOH, MIIICHUYHOMN ) 200 2,20 2,30 25,20 90,5 121
Siina BapeHbie 49 6,22 5,64 0,34 76,93 209
Macno (rmopiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Kakao ¢ momokom 180 3,67 3,82 10,76 92,23 397
Xi1e0 MIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xeb prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOT O 3A BABTPAK 634 15,84 15,38 57,70 392,90

3ABTPAK 2 OBolly HATYpaJIbHBIC CBEIKUE 30 0,39 0,03 2,07 10,5 71
TInoABI MM ATOIBI CBEXUE 45 0,68 0,22 9,45 43,2 338
Cok GhpyKTOBBIH 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HNUTOTO 3A 3ABTPAK 2 175 1,48 0,33 24,62 108,70

OBE]] Canat 13 CBeXHX IIOMHUIOPOB CO CJIAJIKUM IEpIEeM 60 0,50 1,90 2,78 29,89 27
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MAKapOHHBIMH U3JICIHASIMHU 200 2,32 2,44 16,56 97,64 103
Kotersl pyOiieHbIe U3 ITUITBI 60 6,91 12,98 10,39 187,07 295
Pary u3 oBoeit 130 3,35 8,32 15,55 190,85 143
Kommot u3 1io/1oB wim sroJ cymeHsix (Kypara) 180 0,94 0,05 16,36 69,05 348
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X71e0 prKaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOT'O 3A OBE]] 665 16,59 26,07 76,57 647,36

MHNOJIHUK bynouka momanrHsist 50 3,77 3,57 27,56 159,07 424
TTnoABI MU ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392

HUTOTO 3A MOJIJITHUK 275 4,00 3,75 37,37 201,23

Y KUH OBomy HaTypaJbHBIE CBEXHE (OTYPITHI) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 71
Bedcrporanos 90 6,06 10,58 4,50 220,93 234
Kaprodesnp oTBapHOii (¢ MacioM) 120 2,42 3,98 19,28 82,98 125
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392
X1e0 MIIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
Xneb prkaHon 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y KUH 455 11,52 15,00 45,25 404,98

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIoMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOTI'O 3A YKHUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2204 53,93 69,53 247,66 1852,67




Henb 10

3ABTPAK Cyn MOJIOUHBIH ¢ KPYIOi (PHCOBOIA) 200 3,76 4,30 15,60 116,6 121
Ceoip (moprusiMu) 12 1,78 2,54 0,00 43,2 15
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Ko elinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 3,02 3,31 10,06 81,92 395
X1e0 HIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xeb prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOT O 3A BABTPAK 597 12,31 13,77 47,06 374,96

3ABTPAK 2 ITnoasl MK Aroabl CBEXUE 45 0,68 0,22 9,45 43,2 338
Cok (ppyKTOBBIit 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOTO 3A BABTPAK 2 145 1,09 0,30 22,55 98,20

OBEJ OBoIM HaTypaJIbHBIE CBEXKHE (TTOMHIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
Cyn kapTodeabHbIi ¢ MICHBIME (DpUKaCTbKaMU 200 5,86 4,90 12,72 118,58 104
Kotiers:, GUTOUKH, IITHUIIETH 80 6,26 7,52 7,26 194,26 268
KapTrodensb sxapenslii (13 cbIporo) 120 3,48 4,30 28,34 166,25 314
Kucenp u3 rnosumia 200 0,00 0,00 13,46 152,22 360
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X71e0 prkaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HNTOTO 3A OBE]] 695 18,83 17,22 78,99 717,37

MHNOJIJTHUK ChIpHUKH U3 TBOpOTa (C MOJIOKOM CTYIIIEHHBIM) 120 12,24 14,81 11,72 194,62 219
TTnoABI MU ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,88 9,63 75,04 394

HUTOT'O 3A MTOJIJTHUK 345 15,08 17,87 25,76 290,81

Y)XXHUH Hkpa opomHas 60 0,91 1,64 4,16 75,55 74
Pary u3 nrums 150 8,01 15,10 13,48 142,2 289
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392
X1e0 mIIeHUYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X710 prKaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y)KUH 425 11,54 17,12 37,97 311,62

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIOMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A YKUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2207 63,35 75,28 218,48 1890,46




Hensb 11

3ABTPAK Cyn MOJIOUHBIN C MAaKaPOHHBIMU U3JCITUIMU 150 2,54 2,29 12,79 96,24 120
Canat 13 MOPKOBH C CaxapoM 40 0,50 0,04 3,45 16,47 62
Macno (rmopiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Kakao ¢ momokom 180 3,67 3,82 10,76 92,23 397
X1e0 MIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
X71e0 prkaHoM 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOT O 3A BABTPAK 575 10,46 9,77 48,40 338,18

3ABTPAK 2 ITnoasl MK ArOabI CBEXUE 45 0,68 0,22 9,45 43,2 338
Cok (GhpyKTOBBIH 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOTO 3A BABTPAK 2 145 1,09 0,30 22,55 98,20

OBE]] Osoly oTBapHbIE (CBEKIA) 60 0,90 0,06 5,28 25,2 186
Cyn kaprodesbHbIii ¢ 0000BBIMU 200 3,70 2,44 15,42 102,72 102
I'penku u3 nmennunoro xyeba (1 BapuaHT) 20 2,49 0,32 15,21 100,62 115
Tedrenu 2-i BapuaHT 150 8,72 12,90 15,03 216,36 279
Kucensb u3 kyparu 180 0,94 0,05 33,48 135,34 355
X71e0 prkaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HNUTOTO 3A OBE]] 625 17,74 15,95 90,93 606,34

MHNOJIJTHUK [MupoXkKH TIeUSHBIE U3 IPOXIKEBOr0 TeCTa (C MOBUIOM ) 50 2,89 1,03 19,62 100,9 406
TTnoABI MM ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
MOI0KO KHATISTYEHOE 200 5,80 5,00 9,60 107 385

HUTOT'O 3A MOJIJTHUK 330 8,87 6,21 33,63 229,05

Y/KUH OBomy HaTypaJbHBIE CBEXHE (OTyPIIHI) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 71
Pr10a, TynieHHasi B ToMaTe C OBOIIAMH 70 5,15 2,28 2,73 128,09 229
Kaprodesnp oTBapHOii (¢ MacioM) 120 2,42 3,98 19,28 82,98 125
Konaurepckoe uzaenue 35 1,20 2,13 50,00 250,5 H
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392
X1e0 MIIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
Xneb prkaHon 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A YKUH 455 11,81 8,83 93,48 562,64

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIoMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A YKUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2130 54,47 50,06 295,14 1931,91




Henp 12

3ABTPAK Karna sxujikast MOJIOYHASI U3 TPEYHEBOM KPYIIBI 210 6,18 8,93 35,24 159,32 183
Ceoip (moprusiMu) 12 1,78 2,54 0,00 43,2 15
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Ko elinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 3,02 3,31 10,06 81,92 395
X1e0 HIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xeb prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOI'O 3A 3ABTPAK 607 14,73 18,40 66,70 417,68

3ABTPAK 2 OBoIly HATYpaJIbHBIC CBEIKUE 30 0,39 0,03 2,07 10,5 71
ITnoasl MK ArOabI CBEXUE 45 0,68 0,22 9,45 43,2 338
Cok (GhpyKTOBBIH 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOI'O 3A 3ABTPAK 2 175 1,48 0,33 24,62 108,70

OBEJ CaJat U3 CBeXXUX MOMHUIOPOB U OTYPIIOB 60 0,44 1,89 2,32 27,8 24
Cym u3 oBomen 200 2,68 2,28 11,68 77,52 99
Pr10a npunyieHHas 70 4,75 4,20 5,95 85,7 234
[Trope kapTodenbHoe 120 2,60 2,28 17,60 101,69 312
Komrmor u3 cmecu cyxodpykToB 180 0,05 0,00 9,79 127,3 349
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X71e0 prkaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HNTOTO 3A OBE]] 655 13,09 11,03 62,27 492,87

MHNOJIJTHUK 3aneKkaHka U3 TBOPOra (C MOJIOKOM CTYIIIEHHBIM) 150 19,41 14,28 17,47 273,46 223
TTn0oABI MU ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392

HUTOTO 3A MTOJIJTHUK 375 19,64 14,46 27,28 315,62

Y/KUH Canat 13 CBEKJIbI OTBAPHOU 60 0,85 1,85 5,02 40,12 52
Dpukasensku U3 Kyp 50 5,08 8,70 8,94 156,01 297
Puc orBapHoi 150 3,87 4,70 40,08 143,02 304
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,88 9,63 75,04 394
Xi1e0 mIeHUYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
Xneb prkaHon 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y’KUH 475 15,03 18,51 78,60 487,05

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIoOMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A Y)KUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2287 68,47 71,73 265,62 1919,42




Henb 13

3ABTPAK OMIieT HaTypaJIbHbBIN 200 9,26 9,14 3,72 137,19 210
OBoly HaTypaJIbHBIE CBEXHUE (TTOMUIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Kakao ¢ mookom 180 3,67 3,82 10,76 92,23 397
X1e0 HIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
X7e0 prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HUTOT O 3A BABTPAK 645 17,34 16,70 38,16 375,86

3ABTPAK 2 ITnoasl MK Aroabl CBEXUE 45 0,68 0,22 9,45 43,2 338
Cok (ppyKTOBBIit 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOTO 3A 3ABTPAK 2 145 1,09 0,30 22,55 98,20

OBE]] Canat 13 CBeXHX OTypIIOB 60 0,46 1,85 1,43 24,16 20
Cyn kapTodebHbIi ¢ KPyIHoH (PUCOBOA, MIIICHOM, 200 2,21 2,66 15,84 143,55 101
XJTOITBSIMH OBCSIHBIMH )
[ynsim 90 7,00 8,90 1,98 129,65 260
MakapOoHHbIE U3/ICTUS OTBAPHBIE C MACIOM 130 473 5,02 26,39 169,62 203
KomrmoT u3 cBexux mionoB (s16J10K1) 180 0,14 0,14 17,89 161,5 342
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X71e0 prkaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOT'O 3A OBEJ] 685 17,11 18,95 78,46 701,34

MHNOJIHUK bymnouka mopoxknaas 100 7,11 11,21 55,26 353,04 425
TTnoABI MU ATOIBI CBEXUE 45 0,18 0,18 441 21,15 338
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,88 9,63 75,04 394

HUTOT'O 3A MTOJIJTHUK 325 9,95 14,27 69,30 449,23

Y/KUH OBomy HaTypaJIbHBIE CBeXHE (TTOMUIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
Pr10a xapenas 60 3,33 5,21 2,64 106,65 230
KapTtodenb orBapHOii ¢ TyKoM 120 2,59 3,13 20,09 76,47 126
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392
X1e0 mIIeHUYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
Xneb prkaHon 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y2KUH 455 9,20 8,84 45,34 290,19

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIOMOIOYHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A Y)KUH 2

HUTOI'O 3A JIEHD: 2255 59,19 68,06 259,96 2012,32




Hdenb 14

3ABTPAK [TymuHr U3 TBOpoOra (3aneueHHbIN ), C MOJIOKOM 150 12,09 12,81 25,69 157,24 222
CTYIICHHBIM
Ceoip (moprmsiMu) 12 1,78 2,54 0,00 43,2 15
Macno (ropiusmm) 5 0,06 3,08 0,09 28,3 14
Ko elinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 3,02 3,31 10,06 81,92 395
Xi1e0 MIIeHUYHBII 30 2,37 0,30 12,63 70,14 H
Xeb prxaHoi 20 1,32 0,24 8,68 34,8 H

HNUTOTO 3A BABTPAK 547 20,64 22,28 57,15 415,60

3ABTPAK 2 OBoly HaTYpaJIbHBIC CBEIKUE 30 0,39 0,03 2,07 10,5 71
T1noABI MK ATOIBI CBEXUE 45 0,68 0,22 9,45 43,2 338
Cok (GhpyKTOBBIH 100 0,41 0,08 13,10 55 389

HUTOTO 3A 3ABTPAK 2 175 1,48 0,33 24,62 108,70

OBE] Wkpa oBorHas 60 0,91 1,64 4,16 75,55 74
Cyn kapTodenbHbIi ¢ pbiOOH 200 6,02 3,30 15,94 124 156
JKapkoe no-nomaiHemy 150 8,43 10,41 14,67 298,18 259
Kowmrmor u3 cmecu cyxodpykToB 180 0,05 0,00 9,79 127,3 349
X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
X71e0 prKaHoM 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HNTOTO 3A OBE]] 625 17,98 15,73 59,49 697,89

MHNOJIHUK Konmurepckoe n3nenme 35 1,20 2,13 50,00 145,99 H
TTn0oABI MJIK ATOIBI CBEXUE 45 0,68 0,22 9,45 432 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,00 5,40 21,01 392

HUTOT'O 3A MTOJIJTHUK 260 1,93 2,35 64,85 210,20

Y/KUH OBomy HaTypaJbHBIE CBEXHE (OTYPITHI) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 71
[THuIIenb PHIOHBIA HATYPATBHBIHA 60 3,10 7,35 3,03 134,8 235
Kaprodesp sxapeHblii (13 CBIPOro) 120 3,48 4,30 28,34 166,25 314
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,11 0,00 5,60 23,17 393
Xi1e0 mIeHnYHBII 20 1,58 0,20 8,42 46,76 H
Xneb prkaHon 15 0,99 0,18 6,51 26,1 H

HUTOI'O 3A Y2KUH 455 9,68 12,09 53,04 404,28

Y/XHUH 2 | HammTok KucIIoOMOIOIHBIN 150 4,50 9,00 6,15 97,5 386

HUTOI'O 3A YKHUH 2 150 4,50 9,00 6,15 97,5

HUTOI'O 3A JIEHD: 2062 56,21 61,78 265,30 1934,17

HUTOTI'O 3A BECH IIEPUO/I: 30861 809,14 911,26 3671,26 26701,64

CPEJHEE 3HAYEHMUE 3A IEPUO/I: 57,80 65,09 262,23 1907,26
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