
Здоровое питание -  
отличная учёба!

Профессиональные заболевания учащихся -  
холецистит, панкреатит, гастрит, язвенная 
болезнь желудка.

Факторы, способствующие этим заболеваниям:

Питание наспех;
Питание всухомятку;
Питание с большими перерывами;

копченой, жареной, острой, 
горячей и холодной пищи;
Жевание жевательной резинки; 
Употребление алкоголя, курение. Г ]\
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