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Цель работы: создать условия для духовного и физического совершенствования воспитанников, проявления устойчивого интереса детей к истории края, природе через туризм, как целесообразный многофункциональный вид дополнительного образования.
Задачи 
1. Учить определять названия деревьев по листьям; 

2. Развивать навыки самостоятельности в формировании желания и стремления вести здоровый образ жизни.
3. Расширять знания детей о природе;
4. Воспитание любознательности, бережного и внимательного отношения к окружающей среде.

Оборудование: листья различных деревьев, ведерки, большая корзинка для сбора природного материала.
Предварительная работа.
Беседа с детьми о правилах поведения на улице, во время перехода в парк, а также в парке.
Воспитатель обращает внимание на одежду детей. Дети должны быть одеты удобно, в соответствии с погодой и сезоном.
Ход экскурсии.
Воспитатель: Ребята, посмотрите, куда мы пришли?
Дети: в парк.
Воспитатель: Давайте вспомним, как выглядел парк летом?
Дети: было много травы, цветов, было тепло, светило солнце и т.п.
Воспитатель: Верно! Как изменился парк с приходом осени, зимы?
Дети: листья пожелтели, стали опадать, солнышко спряталось за тучу. Воспитатель: Молодцы, правильно! Стало холоднее, листья пожелтели и стали опадать.
Дальше воспитатель предлагает отгадать загадки о деревьях:
«Прямо в небо рвутся, ввысь;
Ты внимательно всмотрись:
Не березы, не осинки,
Нет листочков, есть хвоинки». (Ель)
«Вот бочонок с шапочкой
С дерева упал.
Год прошел – и деревцом
Маленьким он стал». (Желудь)
«Деревцо чудесное,
Листья интересные –
Веерочки, веерки,
Белой свечкою цветки». (Каштан)
«Осень тихая настанет,
Дивным дерево то станет:
Листья – звезды яркие,
Золотые, жаркие». (Клен)
«Что за деревцо растет?
Снег в июне нам несет.
Снег же тот не тает.
В воздухе летает» (Тополь)
В парке воспитатель обращает внимание детей на красоту природы, показывает заготовленные заранее листочки от разных деревьев: тополя, клена, каштана, дуба. Задает вопросы:
- В какую геометрическую форму уложится дубовый листочек? (Овал)
- Что еще бывает такой формы? (ответы детей)
Ребята, обратите внимание на то, откуда деревья начинают желтеть. Осенью воздух холодный и поэтому деревья начинают желтеть с вершины, где они менее защищены от ветра. Постойте тихо, тихо и послушайте, как шелестят ее ветки. А почему они шелестят? 

Физминутка «Мы осенние листочки»
Мы – листочки, мы – листочки,
Мы – осенние листочки.                             (Дети стоят врассыпную, руки с
Мы на веточке сидели,                                 листочками подняты вверх –
Ветер дунул – полетели.                              раскачивают ими).
Мы летали, мы летали,
А потом летать устали.                         (Дети разбегаются в разные стороны,
Перестал дуть ветерок –                          помахивая листочками - приседают,
Мы присели все в кружок.                      поднимая листочки над головой).
Ветер снова вдруг подул                            
И листочки быстро сдул.                              (Вновь разбегаются, помахивая
Все листочки полетели                                  листочками,  подбрасывают их
И на землю тихо сели.                                   вверх, изображая листопад).
Итог прогулки: Ребята я предлагаю вам сейчас набрать природный материал (листочки, желуди, палочки, шишки) и в Центре вместе сделать поделку.

(Дети собирают в корзину природный материал).
Воспитатель: Ребята, а теперь нам пора прощаться с зимним парком. Вам понравилась экскурсия в парк и почему? (Ответы детей).
Воспитатель хвалит детей за правильные ответы и говорит, что они правильно вели себя в парке: не ломали ветки, а собирали листья на земле, не трясли деревья, т.е. помнили те правила поведения на природе, которые обсуждали все вместе перед экскурсией. 
Возвращение в Центр.
